
Übersicht Erstkommunionvorbereitung 2023/2024 in der Pfarrei St. 

Josef 

 Abwechselnd Frau Sarah Alt in Präsenzform/ Erstkommunionkinder-Familien daheim 

 Präsenz-Einheiten finden im Gemeindehaus statt: FR : 15:00 Uhr –16:30 Uhr MHL 

Nr Gruppenstunde Wochenkurs MHL 

I. Die Glocken läuten 1. Bei Gott zu Hause- 

Getauft und in die Kirche gerufen 

15.09.2023 

I.1 Wir treffen uns 

I.2+I.3 -Jesus ruft mich 

-Ich gehe in die Kirche  

(Kennenlerntag) 

22.09.2023. 

I.4 Ich mache ein Kreuzzeichen* 20.10.2023 

II. Ein Tor geht auf 27.10.2023  

  II.1 Jesus wird getauft 

II.2/ 

II.3 

Ich bin getauft (Taufgedächtnis) 03.11.2023 

III. Hände falten 2. Bibel und Gebet- 

Von Gott hören und mit ihm sprechen 

17.11.2023  

III.1 Jesus lehrt uns beten 

III.2 Mit Gott von Herzen sprechen 24.11.2023 

 

III.3 Mit den Psalmen beten  01.12.2023 

IV. Grundsteine des Glaubens 3. Unser Glaube-  

zentrale Inhalte 

08.12.2023  

IV.1 Gottes Wort 

 Großtag: Jesus: Gott und Mensch (Bibel + 

Zeugnis am Bsp. d. Sternsinger)  

09.12.2023 

(11:00-19:00) 

IV.2 Schatz für Kopf und Herz 15.12.2023  

V. Geheimzeichen Fisch 19.01.2024 

 V.1 Ich glaube an Jesus 

VI. Schwarzes Schaf 4. Sakrament der Versöhnung-  

Frieden schließen 

26.01.2024  

VI.1 Gern gesehen 

VI.2 Ich bringe meine Scherben 02.02.2024 

VI.3 Ich habe Gutes unterlassen 09.02.2024  

VI.4 Ich lasse mich von Gott finden 23.02.2024 

VI.5 Ich schließe Frieden 01.03.2024  

 Großtreffen: Tag der Versöhnung Versöhnung und Erstbeichte 02.03.2024  

(11:00-19:00) 

VII. Gemeinschaft 5. Gründonnerstag-  

Vom Auftrag Jesu erfahren 

08.03.2024 

VII.1 Das Gründonnerstagsgeheimnis 

VIII. KreuzWege 6. Vom Kreuz zur Auferstehung–  

Das Fest des Lebens feiern 

15.03.2024   

VIII.1 Das Karfreitagsgeheimnis 

IX. Fest des Lebens 22.03.2024  

IX.1 Das Ostergeheimnis 

IX.2 …in jeder heiligen Messe 12.04.2024  

X. Flagge zeigen 7. Segen und Sendung- 

Im Glauben unterwegs sein 

19.04.2024 

X.1 Segen sein  

X.2 Zeichen setzen*  

X.3 Ich bin mit dabei* 26.04.2024 

 Zweitbeichte   03.05.2024  

 Stellprobe  04.05.2024  

(09:30-10:30) 

 10:00 Uhr (ca. 09:30 Uhr Treffen) Erstkommunion in MHL St. Josef 05.05.2024  

 18:00 Uhr – ca. 20:30 Uhr Dankamt nach der Erstkommunion und 

gemeinsames Abendessen 

06.05.2024  



 

❖ Drei einzelne Gemeinschaftstage der Erstkommunionkinder 

 

Datum Ort Inhalt 

22.09.2023-23.09.2023 

(Zeitl. Infos folgen beim 

ersten Treffen) 

Schlotheim, 

Gemeindehaus 

Kennenlerntag mit 

anschließender 

Übernachtung 

09.12.2023 

(Von 11:00- 19:00, inkl. 

Vorabendmesse) 

Mühlhausen, Liborius-

Wagner-Haus 

Jesus: Gott und Mensch 

[Die Heilige Schrift + 

Zeugnis geben  
02.03.2024 (Fastenzeit) 

(Von 11:00 – 19:00, inkl. 

Vorabendmesse)  

Mühlhausen, Liborius-

Wagner-Haus 

Versöhnung und 

Erstbeichte  

 

 

 

❖ Drei Familiennachmittage der Erstkommunionkinder mit ihren Familien 

Datum  Ort und Uhrzeit Inhalt 

Termin N.N Erfurt, ganztags) Bistumstag der 

Erstkommunionkinder 

23.03.2024 Effelder, 14:00 Uhr Gemeinsames Beten des 

Kreuzweges, in Effelder, 

anschließend gemeinsames 

Kaffeetrinken 

28.04.2024 Grabe, 09:00 Uhr- 

17:00 Uhr 

Gemeinsame Hl. Messe in 

Grabe, anschließend 

Pilgern zur 

Christuswallfahrt nach 

Volkenroda 
 

 

❖ Elternabend -Termine im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung  

Mühlhausen 

• 05.06. 2023, 19:30 Uhr 

• 04.12.2023, 19:30 Uhr 

• 11.03.2024, 19:30 Uhr 
 

  



❖ Weitere Hinweise/ Begleitende Informationen 

 Material wie Erstkommunionmappe und Kerzenrohling werden über 

das Pfarramt bestellt 

→Materialpauschale: 25,00 €, bitte bis 01.09.2023 überweisen 

→Überweisung bitte an das Konto der Pfarrei: 
Kontoinhaber: Katholische Kirchengemeinde St. Josef 

Kreditinstitut: Sparkasse Unstrut-Hainich 

IBAN: DE46 8205 6060 0552 0001 08 

BIC: HELADEF1MUE 

Verwendungszweck: Erstkommunion 2024 

Name des Kommunionkindes 

 Regelmäßiger Gottesdienstbesuch wird erwünscht! 

 Während der Kommunionvorbereitung entsteht ein „wachsendes 

Schaubild zum Thema: Jesus ist die Quelle des Lebens 

→Kinder gestalten einen Brunnenstein (Tonpapier) mit Foto, Namen 

und Namensbedeutung 

 Erstkommunionkinder sind in besonderer Weise dazu eingeladen, 

Aktionen im Kirchenjahr mitzugestalten: z.B. das Krippenspiel oder 

die Sternsingeraktion  

 Jeden dritten Sonntag finden in Bad Langensalza 

Familiengottesdienste statt 

 Jeden letzten Sonntag finden in Mühlhausen Kindergottesdienste 

(für jüngere Geschwisterkinder) im Liborius-Wagner-Haus statt, 

parallel zur Hl. Messe 

 

Kontaktdaten: 

Sarah Alt, Gemeindereferentin 

Tel:   03601/863615  

Mail:  sarah.alt@bistum-erfurt.de 

 

Andreas Anhalt, Pfarrer 

Tel:  03601/863611 

Mail:  sekretariat-kath-kg-muehlhausen@bistum-erfurt.de   

 

www.kath-kirche-uh.de 

 

mailto:sekretariat-kath-kg-muehlhausen@bistum-erfurt.de
http://www.kath-kirche-uh.de/

